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festival ¥ i en partenariat avec

lls sont Capables et le prouven

Rendez-vous emblématigue de 'inclusion, le Festival des Capables retrouve le chateau
des Planches de Saint-Maur les mardi & et mercredi 2 avril pour une septiéme édition.
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loisirs

Tout le monde est Capables

Le Festival des Capables était de retour a Saint-Maur, hier. L'accasion pour
les personnes en situation de handicap d’exprimer leur talent d'artistes.
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Le Festival Capables

d’effacer les barrieres

Le Festival des Capables a I'art de « faire tomber les barriéres » entre les gens,
ayant un handicap ou non, jeunes ou agés. Hier, c'était la derniére journée,

o deux jours, mardi 8

et mercredi 9 avril, le

Festival des Capables i

Saint-Maur, 8 accueilli
plus de 400 festivaliers, enten-
dez iel personnes avec un han-
dicap, accompagnateurs et bé-
névoles. w Icl. on est tous
ensemble, Des personnes dites
avec un handicap sont aussi or-
panisatrices. Regardez, ce midi
pour le repas, tout le monde a
atdé », se réjoult Janou Favard,
cheville puvriére d'une vingtai-
ne d'ateliers, deux spectacles et
d'animations comme le concert
de kazoo gui a réuni prés de
300 personnes a la fin du repas.
Avec cet instrument, les festi-
valiers ont entonné Les copains
d’abord avant la remise d'un di-
plome. Trois cents récipiendai-
res cette année. Un petit papier
qui prouve au titulaire comme
au monde qu'il peut réaliser de
belles choses, se faire plaisir et
participer & cette performance
collective,

« C'est une
chouette
initiative car
on rencontre
pleinde gens »

Il v a également le passeport,
plus de 200 distribués depuis
muardi. Les détenteurs peuvent
le faire tamponner dés qu'il
sistent & un concert, une féte,
une rencontre sportive.. Pour
valider leur voyage au sein de
la socideé,

La diversité se retrouve par-
tout. Les bénévoles sont Agés

Marion, bénévole depuis quelques années, a entrainé san amie Coline pour animer ["atelier

de modelage au Festival des Capables a Saint-Maur. (Phato NR, Cédric Citrain)

de 12 & 80 ans et les structures
venues de I'Indre, du Loir-et-
Cher, de la Vienne ou de Ia
Haute-Vienne regroupent des
enfants d'instituts médico-édu-
catifs (IME)} comme des rési-
dents d'Ehpad. Martine Fourré,
présidente de I'association des
Capables, loue « ces barriéres
qui tombent ». « Les inferve-
nants s'inscrivent dans la durée.
Comme nos partenaires, Etat,
Région, Département mais aussi
assaciarions, arganismes ou ¢n-
core ¢lubs services (une vingtai-
ne an total), Ce sont souvent ley
mémes qu'au départ en 2019, Et
qui sant revenus aprés linter-
ruption du Covid. »

un plaisir contagieux
Un attachement gui se retrouve
au sein des arellers, A erigami,

Sylvie, qui vient d'Issoudun de-
puis quelques années, ensei-
gne l'art du pliage. Sa participa
tion a commencé car elle est
voisine d'un foyer d'accueil.
Cette année, elle n embarqué
s0n amie Anne, qui est enchan-
tée : w Cest une chouette initia-
tive car on rencontre plein de
gens. » Christophe, l'éleve, léve
le pouce en l'air pour signifier
son approbation. A l'atelier de
maodelage, les jeunes Marion et
Coline de Tournon-Saint-Mar-
tin ont la méme histoire que
leurs ainees. « Je participe &
Patelier de twirling depuis guel-
gues annédes car feosuis de la fa-
mille & Janou. En montrant des
vidéos du fostival a Caoline, elle
a voulu participer, £t comme
elle fait de la poteric., », dé-
taille Marion, qui ajoute que si

toutes les deux travaillent dans
le médico-social, elles ne s'oc-
cupent pas pour autant du han-
dicap.

Mardi soir, Pascal Colin a fait
monter sur scéne les festiva-
liers autour du cabaret. Ce mar-
di, Fanny Béunza, une autre ha-
hituée, organise ses tableaux
sur le théme du réve, A quel-
ques heures du spectacle, elle
commence des répétitions.
« Cest complétement nouveau
chague fofs, 'ai un théme, quel-
ques tahleauy préréglés mais
qui finissent toujours autrement.
Hs seront une cinguantaine sur
scéne, peut-Grre plus., » Mais
elle l'assure  « Il y aura de la
magie, de la lumiére ot des cou-
leurs. »

Cédric Citraln
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ATELIERS, PERFORMANCE

AU-DELA DES DIFFERENCES !
CHATEAU des PLANCHES - 36250 SAINT-MAUR

CABARET DES CAPABLES / Mardi 14 avril / 20h / 1" partie VENT D'AVRIL

SPECTACLE FINAL / Mercredi 15 avril / 20h / 1 partie VENT D'AVRIL
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